
 

                                          

 

 

基準セット K54労安定期（食後） 
中止のお知らせ 

 

平素は格別のご高配を賜り厚くお礼申し上げます。 

このたび、厚生労働省より労働安全衛生法に基づく定期健康診断の血糖検査につ

いて変更がありましたので、下記の基準セットの検査内容を変更させていただきたくご

案内いたします。 

 

記 
 

 

■実施日 平成 ３０年 ４月 １日 (日) ご依頼分より 
 

■変更理由 
厚生労働省より労働安全衛生法に基づく定期健康診断の血糖検査について通達に準ずる。 

・食後の血糖をHbA1c検査で代替させる取扱いは廃止する 

・血糖検査は空腹時血糖または随時血糖を健康診断項目とする 

・HbA1c検査は医師が認めた場合に実施すること 

 

※ 詳細は厚生労働省ホームページをご覧ください 

■変更内容 
K54労安定期(食後)を中止とし、K53労安定期（空腹）は名称変更になります。 

 

        

  一般社団法人広島市医師会 

  臨床検査センター 

 【変更前】  【変更後】 

セット 
コード 

K53 K54  K53 

セット名 労安定期（空腹） 労安定期（食後）  労安定期 

セット項目 

 

AST（GOT） 

ALT（GPT） 

γ-GT（γ-GTP） 

中性脂肪 

HDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 

LDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 

ｸﾞﾙｺｰｽ（血糖） 

末梢血液一般検査 

 

 

AST（GOT） 

ALT（GPT） 

γ-GT（γ-GTP） 

中性脂肪 

HDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 

LDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 

HbA1ｃ 

末梢血液一般検査 

 
 

AST（GOT） 

ALT（GPT） 

γ-GT（γ-GTP） 

中性脂肪 

HDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 

LDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 

ｸﾞﾙｺｰｽ（血糖） 

末梢血液一般検査 

平成３０年３月２０日 

ＮＯ．２０１８-１４＿変更 
 

http://www.labo.city.hiroshima.med.or.jp 

 

代表電話  ０１２０－１４－７１９１ 


