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海外感染症情報

発生地域 更新年月日 情報内容
― 2016年12月13日 10の事実　－HIVの安全　★

東アジア 2016年12月08日 鳥インフルエンザA（H5N6）の発生状況（更新₇）

　
　HIV/AIDS は、世界で最も大きな公衆衛生上の課題の₁つです。特に、低所得国および
中所得国では大きな課題です。
　最近、抗レトロウイルス療法（ART）の使用環境は向上したことにより、HIV 感染者は
以前よりも長くより健康に暮らしています。さらに、ART が HIV の感染を予防することも
確認されています。
　2016年半ばまでに、世界で1,820万人が ART を受けるようになりました。HIV に感染し
ている3,670万人（3,400〜3,980万人）のうちの46％（43〜50％）となっています。
　母子感染の予防と撲滅、母親の生存の維持にも進展が見られました。2015年には、HIV
感染者10人中₈人（110万人の女性）が抗レトロウイルス薬（ARV）を受けました。
　WHO は、一連の基準となるガイドラインを発表し、各国が必要されるすべての人々に対
して HIV の予防、治療、医療支援および生活支援のサービスを向上させるとともに、規模
を拡大させるための政策と計画を策定し実施できるように支援しています。
事実₁：HIV（ヒト免疫不全ウイルス）は、免疫系の細胞に感染します。
事実₂：HIVにはいくつもの感染経路で伝播することができます。
事実₃：HIV感染を予防するにはいくつかの方法があります。
事実₄：世界中で3,670万の人々がHIVに感染しながら生活しています。
事実₅：抗レトロウイルス薬の併用療法（ART）は、HIVが体内で増殖するのを防ぎます。
事実₆：2016年半ばまでに、世界で1,820万の人々がARTを受けていました。
事実₇：HIV検査は、必要とされる人々に確実に治療を行うことに役立ちます。
事実₈：約180万の子どもがHIVに感染しながら生活しています。
事実₉：母子感染の撲滅は現実味を帯びています。
事実10：HIVは、活動性結核を発症される最大の危険因子です。

★【2016年12月13日更新　10の事実　－HIVの安全】

出典
WHO. Fact files, Media centre. Updated 25 November 2016
10 facts on HIV/AIDS
http://www.who.int/features/factfiles/hiv/en/
http://www.who.int/features/factfiles/hiv/facts/en/index9.html

＊上記の事実に関して、詳しい情報をお知りになりたい場合は、厚労省検疫所ホームページへアクセスしてご覧ください。
　http://www.forth.go.jp/topics/2016/12130929.html
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